Guide d’équipement pour les
demi-journées en forét

Automne/Hiver

«» Plusieurs couches d’habits
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Bonnet, tour de cou

% Gants imperméables
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Bottes chaudes et imperméables
% Pantalon de pluie ou combinaison d’hiver (selon météo)

Printemps/Eté

s Casquette

% Vétements adaptés

% Chaussures fermées

% Imperméable et pantalon de pluie (selon la météo)
% Creme solaire (déja mise)

Pour toutes les demi-journées
% De vieux habits que votre enfant peut salir
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* 1 petit sac avec des rechanges (chaussettes, culottes, haut et bas)
% Couches (si besoin)

Pas d’annulation en cas de mauvais temps !
« Il n’y a pas de mauvais temps, juste de mauvais vétements »




